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IDIOMAS  
ESPANOL Lengua Madre  
INGLÉS Nivel profesional: Certificate of 
Proficiency in English by the University of 
Michigan    

 
FORMACION ACADÉMICA  
 
- Montreal Cognitive Assessment Certification 2023  
MoCA Cognitive Assessment   
 
- GCP-Social and Behavioral Research Practices 2021  
Collaborative Institutional Training Initiative   
 
- Geriatric Psychiatry Online Course (GPOC) 2020  
Academia Canadiense de Psiquiatría Geriátrica   
 
- Maestría en Terapia Familiar 2019-  
Instituto Crisol   
 
- Curso de Psicogeriatría para Latinoamérica 2019  
International Psychogeriatric Association  
 
- Curso de Alta Especialidad en Medicina (Psicogeriatría) 2018-2019  
Instituto Nacional de Psiquiatría “Ramón de la Fuente Muñiz”  
 
- Residencia Médica en Psiquiatría 2014-2018  
Instituto Nacional de Psiquiatría (INPRFM), UNAM   
 
 
 



 
 

 
 

 
 
∙ Rotación Externa en Hospital Sagrat Cor. Barcelona, España.   
 Sede de la Maestría en Psicogeriatría de la Universidad Autónoma de 
Barcelona   
 
- Médico Cirujano  
Universidad Nacional Autónoma de México 2007-2011  
 

EXPERIENCIA PROFESIONAL  
 
- Medico adscrito Servicios Clínicos Noviembre 2019- Instituto Nacional de 
Psiquiatría “Ramón de la Fuente Muñiz”  
 
- Curso de Alta Especialidad en Medicina (Psicogeriatría) Marzo 2018- 
Febrero 2019 Instituto Nacional de Psiquiatría “Ramón de la Fuente Muñiz”  
 
- Residencia Médica en Psiquiatría   
Instituto Nacional de Psiquiatría “Ramón de la Fuente Muñiz” Febrero 2014 – 
Febrero 2018 - Servicio Social  
Director de Centro de Salud Rural Loma de los Carmona Agosto 2012- Agosto 
2013 Jurisdicción Sanitaria No. VIII  
Manlio Fabio Altamirano, Veracruz   
 

CONGRESOS Y SIMPOSIOS   
 
- Congreso Internacional de Psicogeriatría Junio 2023  
International Psychogeriatric Association  
Sociedad Española de Psicogeriatría  
 
- AAIC Satallite Symposium Mayo 2023  
Alzheimer´s Association  
 
- VI World Congress on Dual Disorders Junio 2022 APM / WADD  
- ISSUP 2022 International Conference (Abu Dhabi) Mayo 2022  ISSUP / 
ICUDDR / NRC  
   
- XLIV Congreso Nacional de Medicina Interna Noviembre 2021 Colegio de 
Medicina Interna de México A.C   



 
 

 
 

 
- Congreso AAIC Julio 2021 Alzheimer´s Association   
 
- Maltrato de personas adultas mayores Junio 2021 Instituto Nacional de 
Geriatría   
 
- Taller Atención a Distancia de la Salud Mental y Adicciones Junio 2021 SAP/ 
Danish Ministry of Health   
 
- Congreso Virtual IPA Octubre 2020 International Psychogeriatric Association   
 
- Bioestadística aplicada a estudios clínicos Septiembre 2020 ProPharma  
 
- Congreso de la Academia Canadiense de Psiquiatría Geriátrica Octubre 
2019  Academia Canadiense de Psiquiatría Geriátrica   
 
- Congreso Internacional de Psicogeriatría Septiembre 2019 International 
Psychogeriatric Association  
Sociedad Española de Psicogeriatría  
 
- Bases Neuroanatómicas del Examen Neurológico Abril 2019  Instituto 
Nacional de Neurología y Neurocirugía   
 
- Manejo de Infecciones Respiratorias Agudas Noviembre 2018 Instituto 
Nacional de Salud Pública   
 
- Reunión Anual de Investigación XXXIII Octubre 2018 Instituto Nacional de 
Psiquiatría “Ramón de la Fuente Muñiz”   
 
- 18° World Congress of Psychiatry Septiembre 2018 World Psychiatry 
Association  
  
- 1° Semana Nacional de la Memoria Septiembre 2018 Instituto Nacional de 
Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán   
 
- Electroencefalografía, Mapeo Cerebral y Polisomnografía Agosto 2018 
Instituto Nacional de Psiquiatría “Ramón de la Fuente Muñiz”   
 
 



 
 

 
 

 
- Programa de calidad y seguridad del paciente Junio 2017 Instituto Nacional 
de Psiquiatría   
 
- Curso Post APA Julio 2017 Post APA México  
 
- Satellites Symposium in Psychiatry Marzo 2017 UNAM/AMSA/OMI  
 
- Curso Intermedio para la elaboración de Revisiones Sistemáticas Octubre 
2016 Cochrane México / Hospital Infantil de México   
 
- Curso Introducción a las Revisiones Sistemáticas Cochrane Octubre 2015 
Cochrane México / Hospital Infantil de México   
 
- Curso “Calidad y Seguridad” Marzo 2015  Instituto Nacional de Psiquiatría 
“Ramón de la Fuente Muñiz”  
 
- Curso “Psicofarmacología: Bases moleculares y práctica clínica” Octubre 
2014 Curos presenciales INPRFM   
 
- Curso de Capacitación en Materia de Derechos Humanos Junio 2014  
Instituto Nacional de Psiquiatría “Ramón de la Fuente Muñiz”  
 
- Curso Derechos Humanos y Prevención de Tortura Marzo 2014  Instituto 
Nacional de Psiquiatría “Ramón de la Fuente Muñiz”  
 
- Curso de Preparación para el ENARM Septiembre 2013 Universidad 
Panamericana   
 
- Congreso Nacional de Psiquiatría 2012 Noviembre 2011 Asociación 
Psiquiátrica Mexicana, A. C.  
 
- Curso “Modelos de Psicoterapia y sus Aplicaciones” Septiembre 2011 
Colegio de Psiquiatras del Estado de Veracruz, A.C   
 
- Curso “Modelos de Terapia Familiar Sistémica” Septiembre 2011 Colegio de 
Psiquiatras del Estado de Veracruz, A. C   
 
 



 
 

 
 

 
- Curso-taller “Soporte Vital Inmediato” ILCOR Mayo 2011 Sociedad 
Veracruzana de Medicina de Emergencia, A.C   
 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN   
 
- Psicosis, transporte público o infraestructura para la movilidad urbana 2022 
Instituto Nacional de Psiquiatría Ramón de la Fuente Muñiz   
 
- Estimulación por corriente directa en pacientes con esquizofrenia 2020 - 
Instituto Nacional de Psiquiatría Ramón de la Fuente Muñiz   
 
- Cognitive impairment in older adults with depression and diabetes mellitus   
in a specialized psychogeriatrics outpatient clinic in México 2018-2019 
Instituto Nacional de Psiquiatría “Ramón de la Fuente Muñiz”   
 
- Estudio “Los Costos de los Trastornos de Ansiedad: Estudio comparativo del 
trastorno de Ansiedad Generalizada y el Trastorno de Angustia” 2015-2018 
Instituto Nacional de Psiquiatría “Ramón de la Fuente Muñiz”   
 
- Revisión Sistemática “Transcranial magnetic stimulation  
for treating depression” 2017- Cochrane México / Instituto Nacional de 
Psiquiatría “Ramón de la Fuente Muñiz”   
 

PONENCIAS O PRESENTANCIONES   
 
- Tratamiento de la depresión en pacientes geriátricos Abril 2023 Curso de 
Actualización en el Tratamiento Integral de la depresión   
Secretaría de Salud / INPRFM   
 
- Curso taller “¿Cómo dar malas noticias? Noviembre 2022 PsychiSIGN 
UNAM / Mission brain  
 
- Neurobiología de los T. Neurocognitivos (Demencias) Agosto 2022 
Asociación Iberolatinoamericana de Neurociencias y Psiquiatría   
 
- Inhibidores de la colinesterasa y Memantina Agosto 2022 Asociación 
Iberolatinoamericana de Neurociencias y Psiquiatría   
 



 
 

 
 

 
- Trastorno por uso de Alcohol en la persona mayor Junio 2022 VI Congress 
of Dual Disorders   APM / WADD  
 
- Tratamiento de la depresión en pacientes geriátricos Abril 2022 Secretaría 
de Salud / INPRFM  
 
- Temas de salud mental en adulto mayor Febrero 2022 Universidad 
Cuauhtémoc   
 
- Salud mental en el adulto mayor Diciembre 2021 Programa Nacional de 
Telementoría en Salud Mental y Adicciones  
Secretaría de Salud / SAP/ STCONSAME  
 
- Valoración de la salud mental en la persona mayor Noviembre 2021 XLIV 
Congreso Nacional de Medicina Interna   
Colegio de Medicina Interna de México A.C.   
 
- Tratamiento de la Depresión en pacientes Geriátricos Septiembre 2021 
Curso en línea Actualización en el Tratamiento Integral de la depresión  
Secretaría de salud / INPRFM   
 
- Salud Mental de los adultos mayores durante la pandemia COVID-19 Mayo 
2020 Curso en Línea Salud mental de grupos sociales en situación de 
vulnerabilidad durante la pandemia COVID-19  
Organización Panamericana de la Salud   
 
- Tratamiento farmacológico para síntomas conductuales en demencia 
Noviembre 2019  Sesión general Hospital Juárez de México   
 
- Cognitive impairment in older adults with depression and diabetes mellitus   
in a specialized psychogeriatrics outpatint clinic in México Septiembre 2019 
Congreso Internacional de Psicogeriatría 
International Psychogeriatrics Association  
 
- Psychotic symptoms in the elderly: A narrative review of the literature   
Congreso Internacional de Psicogeriatría Septiembre 2019 International 
Psychogeriatrics Association   
 



 
 

 
 

 
- Introducción e importancia de la logoterapia   
Curso de herramientas para una mejor calidad de vida Mayo 2019 Centro de 
Desarrollo y Armonia  
 
- Depresión en el adulto mayor Abril 20119 Jornadas Geriátricas  
Casa Hogar “Olga Tamayo” (DIF)  
 
- Síndromes demenciales   
Clase de pregrado para médico cirujano Marzo 2019 Instituto Nacional de 
Psiquiatría “Ramón de la Fuente Muñiz”   
 
- Deterioro Cognitivo   
Geriatría para el Médico de Primer Contacto Marzo 2019 Aula Mejor  
 
- Trastorno de angustia   
3ª Jornada de Salud Mental  
Unidad de Congresos del Centro Médico Nacional SXXI  
 
- Memoria y envejecimiento Noviembre 2018 Videoconferencia   
Instituto Nacional de Psiquiatría “Ramón de la Fuente Muñiz”   
 
- Salud Mental en el Adulto Mayor   
Diagnóstico Integral al Adulto Mayor con Enforque Gerontogeriátrico 
Noviembre 2018 FEZ Iztacala 
   
- Cambios de memoria asociados a la edad Noviembre 2018 Memoria y 
envejecimiento  
Instituto Nacional de Psiquiatría “Ramón de la Fuente Muñiz”   
 
- Los costos de los Trastornos de Ansiedad: Estudio Comparativo  
del Trastorno de Ansiedad Generalizada y el Trastorno de Angustia 
Septiembre 2018 18° WPA World Congress of Psychiatry   
 
 - Funcionamiento cognitive en la comorbilidad de tres errores innatos del  
 metabolismo. Un estudio de caso Mayo 2018  II Congreso Iberoamericano 
de Neuropsicología  
 
 



 
 

 
 

 
- Trastorno Bipolar en Adultos Mayores Octubre 2016 Curso Presencial 
“Manejo del Trastorno Bipolar y Depresión  
Resistente a Tratamiento” INPRFM  
 
- Seminario sobre los Síntomas Psicóticos en el Adulto Mayor Abril 2016 
Sesiones académicas INPRFM   
 

MEMBRESÍAS A SOCIEDADES ACADEMICAS   
 
- International Society of Substance use Professionals   
ISSUP  
 
- International Psychogeriatrics Association   
IPA  
 
- International Society to Advance Alzheimer´s Research and Treatment   
ISTAART 


